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DEL PENSAMIENTO AL ANÁLISIS 01
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Concepto/Enfoque

Métodos y modelos

Herramientas

Pensamiento / Gestión

  de Ciclo de Vida

Análisis (Ambiental) de Ciclo de Vida 

Análisis de Coste de Ciclo de Vida

Análisis Social de Ciclo de Vida

Bases de datos /Software
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Narrativa

s

Datos y métodos/modelos
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Modelo de edificio

1. Partes constitutivas

2. Procesos imputables

3. Consumos en servicio
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DEFINICIÓN, EVOLUCIÓN Y MARCO NORMATIVO 02

FASE DE PRODUCCIÓN ▲ RECURSOS

Extracción de petróleo Extracción de carbón Extracción de metales Extracción de minerales

↓

Producción de electricidad Producción de productos intermedios Producción de partes

↓

Producción de productos finales

FASE DE USO ▲ RECURSOS

Utilización / prestación de servicios

FASE DE FIN DE VIDA

Reutilización y reciclado Recuperación de energía Eliminación de desechos

▲ RECURSOS



DEFINICIÓN, EVOLUCIÓN Y MARCO NORMATIVO 02

El ACV es un proceso objetivo para 

evaluar las cargas ambientales 

asociadas a un producto, proceso o 

actividad, identificando y 

cuantificando el uso de materia y 

energía y los vertidos al entorno …

Society of Environment Toxicology and Chemistry

SETAC (1993) ISO (1997)

Técnica para determinar los aspectos 

ambientales e impactos potenciales 

asociados a un producto: compilando un 

inventario de las entradas y salidas del 

sistema; evaluando los impactos e 

interpretando los resultados en relación 

con los objetivos del estudio



DEFINICIÓN, EVOLUCIÓN Y MARCO NORMATIVO 02

El ACV es un proceso objetivo para 

evaluar las cargas ambientales 

asociadas a un producto, proceso o 

actividad, identificando y 

cuantificando el uso de materia y 

energía y los vertidos al entorno …

Society of Environment Toxicology and Chemistry

SETAC (1993) ISO (1997)

ISO 14.040, GMA – ACV – Principios y 

estructura

ISO 14.041, GMA – ACV – Definición 

de objetivo y alcance y análisis de 

inventario

ISO 14.042, GMA – ACV – Evaluación 

del impacto del ciclo de vida

ISO 14.043, GMA – ACV –

Interpretación del ciclo de vida

ISO 14040:2006 — Principios y marco de referencia (absorbe lo que antes era solo el 14040)
ISO 14044:2006 — Requisitos y directrices (absorbe lo que antes eran 14041, 14042 y 14043)
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Ejemplo sectorial — construcción: CEN TC 350 e ISO TC 59/SC17 desarrollaron su propia rama normativa a partir del ACV — EN 15643, EN 15804, EN 15978, EN 16309, ISO 21930 e ISO 15686-5.

El ACV (ISO 14040/14044) es el núcleo metodológico común a un conjunto más amplio de normas y guías

Núcleo del ACV Basadas en datos de ACV Marcos relacionados Sin norma ISO propia

1

Núcleo del ACV

14040:2006 — Principios y marco

14044:2006 — Requisitos y directrices

(enmiendas 2017 / 2020)

2

Etiquetado ambiental

14020 — Principios generales

14024 — Tipo I (ecoetiquetas)

14021 — Tipo II (autodeclaración)

14025:2026 — DAP/EPD (ya no

se denomina "Tipo III")

3

Huellas 

14067 — Huella de carbono

14064-1/2/3 — GEI (organización / 

proyecto)

14046 — Huella hídrica

4

ACV Social

Sin norma ISO propia.

Referencia: Guidelines for

Social LCA (UNEP/SETAC, 2020)

5

Costo de ciclo de vida

15686-5 — Costo del ciclo de vida

(única ISO — sectorial, edificación)

No existe ISO genérico de AECV

6

Gestión ambiental de base

14001 — Sistemas de gestión

ambiental

14006 — Ecodiseño

7

Compras públicas sostenibles

20400:2017 — Compras

sostenibles, guía

(sustituye a BS 8903:2010)

8

Economía circular

59004 — Vocabulario y principios

59010 — Modelos de negocio

59020 — Medición de circularidad

(familia ISO 59000, 2024)
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03FASES METODOLÓGICAS

DEFINICIÓN DE 

OBJETIVOS Y ALCANCE

ANÁLISIS DE 

INVENTARIO

EVALUACIÓN DE 

IMPACTOS

EVALUACIÓN DE 

MEJORAS
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DEFINICIÓN DE 

OBJETIVOS Y ALCANCE

ANÁLISIS DE 

INVENTARIO

EVALUACIÓN DE 

IMPACTOS

EVALUACIÓN DE 

MEJORAS



03FASES METODOLÓGICAS –  OBJETIVO Y ALCANCE

✓Adquirir conocimiento sobre productos, procesos y servicios, y el impacto 

ambiental asociado

✓Identificar puntos conflictivos o hot spots

✓Analizar propuestas o acciones de mejora

✓Comparar productos alternativos, procesos o servicios

✓Sustentar informes o declaraciones ambientales

✓Aplicar en el desarrollo ambiental de productos



03FASES METODOLÓGICAS –  OBJETIVO Y ALCANCE

Objetivos: Por qué y Para qué

Alcance: 

Definición de sistema: 

Subsistemas y límites

Unidad Funcional

Reglas de asignación de cargas

Sistemas multifuncionales

Requisitos de calidad de datos
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¿Cómo definiríamos el sistema de una botella de agua?



03FASES METODOLÓGICAS –  OBJETIVO Y ALCANCE

Envase

Etiqueta

Agua

Materia

Energía

Emisiones



03FASES METODOLÓGICAS –  OBJETIVO Y ALCANCE

Energía

Aire 
comprimido

Papel

Tinta

Adhesivo

Agua

Aditivos

MONTAJE BOTELLA

Fabricación 
plástico

Etiqueta

Agua

PET

Energía
Energía

Vertedero

Reciclado

Quema

Fin de vida

DISTRIBUCIÓN

CONSUMO

Energía



03FASES METODOLÓGICAS –  OBJETIVO Y ALCANCE

  

Recubrimiento 

Aislamiento 

Estructura 

Revestimiento 

Materia 

Energía 

Emisiones 

¿Cómo definiríamos el sistema de una fachada ventilada?
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03FASES METODOLÓGICAS –  OBJETIVO Y ALCANCE

?



03FASES METODOLÓGICAS –  OBJETIVO Y ALCANCE

Mechero

mechero

cerilla

16

kmtriangulo

fosforos

http://members.es.tripod.de/roalddahl/images/Imagenes_cuentos/Mechero.GIF
http://usuarios.lycos.es/llamasribera/humor/img/mechero.jpg
http://www.restaurantelagusa.com/guerra/imagen/cerilla.jpg
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.magiapym.com/imagenes/16.jpg&imgrefurl=http://www.magiapym.com/magia/16.htm&h=226&w=300&sz=42&tbnid=7tQg0U_Pm8gJ:&tbnh=83&tbnw=110&start=18&prev=/images?q=Cerilla&hl=gl&lr=
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.exporeclamos.com/esp/catalogo/articulos/encendedores/cerillas/cajetillas/triangulo/kmtriangulo.gif&imgrefurl=http://www.exporeclamos.com/esp/catalogo/articulos/encendedores/cerillas/cajetillas/triangulo.html&h=238&w=380&sz=40&tbnid=jXfHsBhuWrEJ:&tbnh=74&tbnw=118&start=25&prev=/images?q=Cerilla&start=20&hl=gl&lr=&sa=N
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.hobys.com.ar/bananapeel/fosforos.gif&imgrefurl=http://www.hobys.com.ar/bananapeel/&h=136&w=219&sz=24&tbnid=c9Z1qkgv2nUJ:&tbnh=63&tbnw=101&start=17&prev=/images?q=cajas+de+Cerillas&hl=gl&lr=


03FASES METODOLÓGICAS –  OBJETIVO Y ALCANCE

Tablero con material 

reciclado

Energía a partir 

de biomasa



03FASES METODOLÓGICAS –  OBJETIVO Y ALCANCE

Tablero con material 

reciclado

Energía a partir 

de biomasa

Energía 

convencional
+

Tablero sin material 

reciclado
+

Producto 

& 

Energía

ESCENARIO 1

ESCENARIO 2



03FASES METODOLÓGICAS –  OBJETIVO Y ALCANCE

Lana mineral Poliestireno expandido (EPS)

¿Y si comparamos 1m2 de lana mineral y 1m2 de EPS de 6 cm de espesor?
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